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Resumo

Com base numa pesquisa de mercado realizada pelo Centro de Inovagao em Gestao e
Ambiente (CIGA) e na tentativa de dar resposta aos pressupostos do projeto “Rede das
Aldeias Vinhateiras” (RAV), que visa a consolidagdo e a dinamizagdo da RAV
promovendo e reconhecendo o patrimdnio paisagistico, humano e cultural, como um
importante fator da sua oferta turistica, suscetivel de gerar contributos para o
desenvolvimento turistico da regido, o presente trabalho tem como principal objetivo
criar uma rede de mobilidade sustentavel entre as Aldeias Vinhateiras do Douro, tendo
como principal indicador as emissdes de CO2 das vdrias alternativas de transporte, e
através da georreferenciacdo, caracterizacdo, edicdo e andlise em plataforma SIG, de
todos os aspetos de interesse existentes na regido, criar roteiros turisticos que
potenciem o desenvolvimento, o turismo e mobilidade sustentaveis na RAV e areas
envolventes (em implementac3o).
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Abstract

Based on a market survey by the CIGA, and trying to meet the objectives of the project
"Rede de Aldeias Vinhateiras", which aims to consolidate and give dynamic to the wine
villages network, and also promote heritage, landscape, human and cultural aspects of
the region, as an important factor of its tourist offer and generator of a contribution to
the development of tourism in the Douro region. The main objective of this project is
to create a network of sustainable mobility between the Douro Wine Villages, and
using as main indicator the CO2 emissions of the several transport alternatives,
through the georeferencing, characterization, in a structured manner, of all aspects of
interest, edition and analysis in a GIS platform, to create tours suiting the interests of
tourists, boosting lower economic and environmental costs, and thus promote the
development and sustainable tourism in the region.

Keywords: Geographic Information Systems (GIS); sustainable mobility; Tourism; Rural
Development; Douro; wine villages, CO2 emissions.

1. Introducgao

O turismo é uma atividade que tem cada vez mais importancia para o desenvolvimento
econémico dos paises e é considerado como o primeiro e o maior sector econdémico a
nivel global (Richter, 1989). O turismo é uma das atividades econdmicas com maior
dinamismo no mundo atual e oferece as zonas rurais, sobretudo através da
diversificacdo econdmica, da procura de novos produtos e nichos de mercado, e da
valorizacao de recursos enddgenos, oportunidades de desenvolvimento. Promove a
fixacdo de pessoas e a criacdo de emprego, a retencdo de servigos, o apoio a
agricultura e floresta, a conservagao da paisagem e natureza, a defesa do artesanato e

a dinamizacao da oferta cultural.

A regido do Douro, contemplada por um enorme potencial, pode proporcionar uma
cadeia diversificada de atividades e servicos de forma a satisfazer novas procuras
(Jacinto e Ribeiro, 2001), nomeadamente associando a produtos como o patrimdnio
cultural, histdrico, natural, gastrondmico e etnografico, o desenvolvimento de
produtos orientados para os recursos ndo materiais presentes nos territorios, tais
como paisagem, bens ambientais e de usufruto da natureza, segurancga, tranquilidade

e tradicoes.
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E fundamental conseguir a articulacdo entre a valorizacdo dos recursos materiais e
imateriais, a melhoria dos servicos bdsicos e das condicbes de acessibilidade,
associados a promocdo da mobilidade sustentavel, de forma a haver um aumento da

equidade entre populacdo urbana e rural.

Este trabalho surge pela necessidade de dar resposta as lacunas existentes, na regiao
das Aldeias Vinhateiras do Douro (AVD), ao nivel dos servigcos existentes e disponiveis
para o turista que visita a regido, de forma a promover a dinamizac¢ao, o turismo e a

mobilidade sustentaveis na Rede de Aldeias Vinhateiras (RAV).

Face ao volume de informacgdo em analise e ao seu cardcter marcadamente geografico,
os SIG surgem aqui como uma ferramenta extremamente Util e eficaz, que possibilita a
gestdo e andlise de um grande conjunto de dados pertinente no planeamento de
atividades locais e regionais, resultando num importante contributo nas tomadas de

decisdo do planeamento turistico.

Com este trabalho pretende-se criar uma rede de mobilidade sustentavel entre as AVD
e areas envolventes, com base nas emissoes de CO2 das varias alternativas de
transporte, ndo descurando a interacdo socioeconémica, de forma a revitalizar e a
dinamizar o sector do turismo, tendo em conta a sustentabilidade e o equilibrio da

regido.

Na atual fase de trabalhos efetuou-se uma andlise prévia de roteiros, incluindo um
roteiro tipo, pretendendo-se, numa fase préxima, o desenvolvimento de ferramentas
SIG que permitam a criacdo de roteiros por solicitacdo direta do turista, mediante a
disponibilizacdo do servico via WebSIG, A informacdo a gerar devera incluir ndo sé o

roteiro, em si mesmo, mas toda a informacao de cariz turistico dos locais envolventes.

1.1. Turismo e Mobilidade Sustentaveis

Segundo a OMT, a industria do turismo é uma das principais e mais dinamicas
atividades econdmicas a nivel mundial. Por sua vez, a Confederacdo de Turismo de
Portugal considera que o turismo é um dos sectores chave para a economia
portuguesa e aquele que mais pode contribuir para ultrapassar a atual crise

econdmica.
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O desenvolvimento turistico, nos ultimos anos, tem vindo a alicercar-se nos principios
de qualidade, diferenciacdo, diversificacdo e sustentabilidade. Com efeito, a qualidade
passou a ser mais valorizada do que o preco. A criacdo de oportunidades surge com a
diferenciacdo e diversificacdo dos produtos, e estes devem ir de encontro as distintas
motivagBes da procura turistica (Turismo de Portugal, 2007). A sustentabilidade deve
assentar na valorizagdao ambiental, preservando os recursos naturais e culturais, e no
seu equilibrio com as atividades econdmicas e a sociedade, bem como no
desenvolvimento harmonioso do territério. Neste contexto, os produtos de nicho
como Turismo de Natureza, Ecoturismo, Turismo Desportivo ou Turismo Cultural,
surgem como excelentes oportunidades de desenvolvimento local e regional. O
desenvolvimento local sustentavel implica uma articulagao entre a valorizagao dos
recursos materiais e imateriais, a melhoria dos servigcos basicos e das condigdes de
acessibilidade e a promoc¢do da mobilidade sustentavel, de forma a haver um aumento

da equidade entre populagdo urbana e rural.

O turismo sustentavel ndo é uma nova forma de turismo, ou um sinénimo para as
novas formas de turismo, como o ecoturismo ou turismo alternativo. Turismo
sustentavel é uma nova forma de desenvolvimento do turismo, que pode
potencialmente ser aplicado a todas as formas de turismo, num esforgo para alcangar

o desenvolvimento sustentavel.

Para a OMT as orientacbes e praticas de gestdo para o turismo sustentdvel sdo: a
otimizacdo do uso dos recursos ambientais que constituem o elemento chave no
desenvolvimento do turismo, mantendo os processos ecoldgicos essenciais e ajudando
a conservar o patrimoénio natural e a biodiversidade; o respeito pela autenticidade das
comunidades anfitrids, conservando a sua heranca cultural e valores tradicionais,
contribuindo para o entendimento e tolerancia intercultural; assegurar operacdes
econdmicas viaveis a longo prazo, providenciando beneficios socioeconémicos para
todas as partes interessadas, distribuidos de forma equitativa, incluindo emprego
estavel e oportunidades de rendimento e servicos sociais para as comunidades

anfitrids, de forma a contribuir para a reducao da pobreza.

Em resposta a massificacdo do turismo, tem-se verificado nas Ultimas décadas o

aparecimento e crescimento do turismo alternativo, observando-se uma maior
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adequacdo da oferta aos interesses especificos dos consumidores, num turismo
direcionado para grupos mais reduzidos, para a forte segmentacdo do mercado e a

proliferacdo de novos produtos (Lima e Partidario, 2002).

Este tipo de turismo alternativo é geralmente considerado um turismo mais
responsavel, que visa a sustentabilidade a longo prazo, contribuindo para a economia
da regido visitada ao incorporar preocupagdes ambientais e a minimizacdo dos

impactos sobre as sociedades e culturas locais.

Os inputs do turismo, como o transporte e o ambiente, tém que ser combinados de

uma forma sustentavel para garantir a sua sobrevivéncia a longo prazo.

A mobilidade sustentavel relaciona-se com formas de transporte mais sustentaveis e
menos agressivas para o ambiente, concretamente o modo pedonal, a bicicleta, os

transportes publicos coletivos e veiculos automaveis hibridos ou a hidrogénio.

O impacto do transporte rodovidrio relacionado com o turismo é bastante
negligenciado pela investigagdo que se realiza na area do turismo. No geral, os
transportes contribuem para 94% da energia relacionada com o turismo, comparado
com o alojamento, com 4%, e outras atividades, com 2% (G0ssling, 2002 in Gossling et

al., 2005).

Nesse sentido, o planeamento de transporte no destino turistico deve focalizar-se para

reduzir a utilizacdo de automaéveis particulares para fins de lazer.

A mobilidade sustentavel implica ndo s6 a mudanga para meios de transporte mais
eficientes, mas também alteragdes de comportamento, promovendo mais educagao
sobre mobilidade ao nivel das escolas, informacdo sobre as alternativas existentes e a
aplicacdo de politicas de transporte restritivas. (Martin-Cejas e Ramirez Sanchez,

2010).

Na Declaragdo de Davos ficou estabelecido que as principais medidas a ser tomadas
para promover o turismo verdadeiramente sustentavel ao nivel ambiental, social,
econdmico e climatico consistem em: mitigar as emissdes de GEE, derivadas
principalmente de atividades de transporte e alojamento; adaptar as empresas e os
destinos para mudangas de condicdes meteoroldgicas e climaticas; aplicar novas

técnicas, e as ja existentes, para aumentar a eficiéncia na utilizacdo de energia; e
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garantir recursos financeiros para ajudar as regides e paises pobres. Passa ainda por
promover e investir em programas de eficiéncia energética no turismo, e no uso de
recursos energéticos renovaveis, a fim de reduzir a pegada de carbono do setor do
turismo. Adotar medidas de conservacdo da biodiversidade, ecossistemas e paisagens
naturais de forma a reforcar a resisténcia as alteracdes climdticas e garantir uma
utilizacdo sustentavel, a longo prazo, da base de recursos ambientais do turismo.
Procurar conseguir ambientes cada vez mais livres de carbono, reduzindo a poluicao,
desde a concecdo até a execucdo de atividade e com mecanismos ajustaveis em

funcdo das reacdes do mercado. (OMT, 2007)

No que respeita ao sector do turismo, a regido do Douro é contemplada por um
grande potencial, nomeadamente ao nivel do patrimdnio cultural, histérico, natural,
gastrondmico, etnografico e com particular destaque para o vinho (Porto). E
fundamental atrair investimentos turisticos e dinamizar a organizacdo de novos
servicos e produtos, desenvolver a articulacdo das instituicdes, promover a cooperacao
com outras regioes e dar coeréncia e for¢a a afirmacdo da imagem do Douro como

destino turistico (Estrutura de Missdo do Douro, 2008).

1.2. SIG aplicados ao desenvolvimento e planeamento do turismo e

mobilidade sustentaveis

Os SIG correspondem a um conjunto de técnicas, métodos, hardware, software e
dados geograficos, que permitem a estruturacdo, o arquivo, o manuseamento e a
gestdo de informacdo geografica georreferenciada. Considerando as caracteristicas dos
SIG, estes revelam-se fundamentais nos processos de decisdo de planeamento e

gestao.

Os SIG diferenciam-se dos demais sistemas de informacao pelas suas capacidades de
analise espacial, que permite acrescentar valor a informacdo geografica, identificar
padrdes e suportar decisdes, transformando dados brutos em conhecimento util, que

pode auxiliar na tomada de resolucdes (Goodchild et al., 2005).

Uma das inovacgdes tecnoldgicas mais notdveis no planeamento turistico e tomada de

decisdo sdo os SIG (Avdimiotis e Christou, 2004). O potencial para aplicacées de SIG no

10
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turismo é significativo, pois estes constituem uma ferramenta valiosa para gerir,
analisar e apresentar um grande conjunto de dados pertinentes ao planeamento de

varias atividades locais e regionais.

A utilizacdo dos SIG no planeamento ambiental estd a aumentar rapidamente e sendo
o turismo uma atividade altamente dependente dos recursos ambientais (Avdimiotis e
Christou, 2004), a tomada de decisdo no turismo sustentavel tem muito a beneficiar

com o uso de tais tecnologias.

A tomada de decisdo e planeamento no desenvolvimento do turismo sdo cada vez
mais complexos, pois é necessdrio responder as exigéncias econdmicas, sociais e
ambientais do desenvolvimento sustentavel. Assim, os SIG ajudam planeadores e
gestores do setor a identificar locais adequados para turistas ou turismo; permitem
avaliar as opg¢des de uso do solo e identificar as zonas de conflito ou de
complementaridade, como pontos de acesso, agua, habitat dos animais selvagens,
entre outros, e permitem monitorizar os recursos turisticos em risco devido a gestao,
planeamento de decisGes e de outros setores (Bahaire e Elliott-White, 1999). Além
disso, ao permitir identificar impactos provaveis, os SIG, promovem também uma
melhor utilizacdo dos recursos (humanos, técnicos, naturais, patrimoniais e outros),
podendo contribuir para uma melhor e mais eficiente distribuicdo dos custos e
beneficios da atividade turistica (Farsari e Prastacos, 2003), que leva a uma maior

justica social.

2. Metodologia

2.1. Apresentacgdo e caracterizagdo do local de estudo

O Douro Vinhateiro é uma regido rural essencialmente ligada a histdria da vinha e do
vinho, caracterizada por uma extrema riqueza histérica, patrimonial e religiosa e por
uma paisagem unica e singular, com as vinhas em socalcos, o rio e o vinho como

principais cartdes-de-visita da Regido.

Com vista a revitalizagao do territorio e a promogao de um futuro sustentavel, houve a

necessidade de criacdo de um projeto envolvendo as AVD. Este projeto denominado

11
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“Rede das Aldeias Vinhateiras — Consolidac¢do, dinamizacdo e animacao da Rede” tem
como objetivos a consolidacdo e a dinamizacdo da RAV. Passa por promover o
patrimdnio paisagistico, humano e cultural, no contexto do Alto Douro Vinhateiro, por
reconhecé-lo como um importante fator da sua oferta turistica, suscetivel de gerar um
contributo para o desenvolvimento turistico da Regidao do Douro, em particular pela
reabilitacdo, requalificacdo e preservagdo de um conjunto de localidades: Provesende
(concelho de Sabrosa), Favaios (concelho de Alijo), Trevées (concelho de S3do Jodo da

Pesqueira), Barcos (concelho de Tabuacgo), Ucanha e Salzedas (concelho de Tarouca).

A drea de estudo foi estruturada em quatro dominios, adiante designados por zonas 1

a 4 (figura 1 e tabela 1 - ANEXOS).

A zona 1 corresponde as seis Aldeias Vinhateiras do Douro, foco principal deste
trabalho. A zona 2 corresponde as respetivas sedes de concelho, que funcionam como
primeira linha de a¢do para o apoio as aldeias, uma vez que sdo locais onde existem
mais servigos disponiveis para os turistas e sao pontos de referéncia para quem visita
as aldeias. A zona 3 corresponde a localidades de dimensdao média, com servicos Uteis
para o turista. Estas funcionam como pontos estratégicos na promocao da rede, pela
sua popularidade/ importancia na regido em termos turisticos ou pela sua localizacdo,
funcionando como pontos de ligagao para quem visita as aleias. A zona 4 corresponde
a cidades de maior dimensdo, que funcionam como principais pontos de entrada para

guem visita a regiao.

2.2. Aquisicao e integracdo da informag¢ao em SIG

Os temas eleitos para a realizacdo do trabalho foram altimetria, hidrografia, rede
viaria, rede ferroviaria, rede de caminhos adequados ao pedestrianismo e patrimodnio
construido, no qual se incluem os servicos Uteis aos turistas (tabela 2 - ANEXOS). A
informacdo relativa a estes temas foi armazenada em bases de dados geograficas com
estruturas adequadas as suas caracteristicas e posteriormente analisadas de forma

integrada recorrendo a ferramentas SIG.

12
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Foi efetuado o levantamento, georreferenciacdo e caracterizacdo das principais
atividades, principais pontos de interesse e servicos Uteis (tabela 3 - ANEXQOS), em cada

uma das aldeias da RAV e nas respetivas areas envolventes.

Posteriormente procedeu-se a edicdo e analise dos dados em plataforma de SIG. Os
dados recolhidos e georreferenciados foram divididos por categorias: Atividades e
lazer; Mobilidade e transportes; Alojamentos; Restauracdo e comércio; Outros
servicos; e cada uma destas categorias foi subdividida em diferentes tipos. A cada tipo
corresponde uma base de dados geografica a que se associa a respetiva tabela de
atributos, onde constam caracteristicas como designagdao, localizagdo descritiva,
posicdo geomeétrica expressa através das respetivas coordenadas retangulares (x,y) ou
geograficas (latitude/longitude em graus decimais), bem como descri¢cées do local/
monumento/ atividade de interesse ou do servigo. Estes dados permitirdo fazer a

analise da mobilidade na RAV.

2.3. Andlise da Mobilidade na Rede de Aldeias Vinhateiras

A andlise da mobilidade na RAV sera realizada em dois tempos. Numa primeira fase
procedeu-se a uma analise prévia, a fim de verificar a sua consisténcia metodoldgica e
adequabilidade aos propdsitos estabelecidos no projeto. Os resultados desta andlise

prévia sdo apresentados adiante.

Numa fase posterior, em implementacdo, apds resolucdo de aspetos logisticos e
técnicos relacionados com a aquisicdo de um servidor (hardware), o licenciamento de
um servidor de dados WebSIG proprietario ou adequacdo de um servidor Open Source
e licenciamento de informagdo cartografica de base para enquadramento da
informacdo recolhida no ambito do projeto, desenvolver-se-do ferramentas que
permitam a elaboracdo de roteiros por solicitacdo direta dos utilizadores. Esses
roteiros serdo caracterizados quanto a sua sustentabilidade com base nas respetivas
emissdes de CO, e serdo complementados com a informagdo descritivas dos locais e

pontos de interesse da area envolvente.

No conceito de mobilidade sustentdvel é favorecida a utilizacdo de transportes

coletivos. Por esse facto, o principal foco desta analise prévia foi a disponibilidade de

13
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transportes publicos e a sua distribuicdo geografica na area de estudo. Foi ainda feita a
analise dos principais pontos de entrada na regido, e da rede de transportes
estruturante, nomeadamente a rede de estradas principais e a rede de caminho-de-
ferro (figura 2). Foi também analisada a presenca de empresas (de suporte) associadas
ao transporte — empresas de aluguer de automdveis (rent-a-car) ou outros meios de

transporte e empresas de venda de combustiveis.

Realizou-se ainda a anadlise comparativa que consistiu em fazer a avaliacdo das
distancias, de forma a equacionar roteiros que permitam a visita a totalidade das
aldeias da RAV, sem contudo desprezar a mobilidade sustentavel, nem os pontos
estratégicos da regido que servem como suporte ao turismo, por englobarem a maior
percentagem de servicos de apoio ao turista. Além desta analise, e porque a
sustentabilidade no setor do turismo ndo diz respeito apenas a mobilidade
sustentavel, foi realizada uma analise qualitativa (ndo financeira) da contribuicdo dos

diferentes tipos de mobilidade na economia da regido.

2.4. Aplicacao do indicador de sustentabilidade: calculo de CO2

De acordo com o Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) (Waldron et al., 2006)
as emissOes podem ser estimadas pelos consumos de combustivel ou pelas distancias
percorridas pelos veiculos. Em geral, a primeira hipdtese é mais apropriada para a

estimativa de CO2.

Metodologia para o transporte rodovidrio: As emissoes de CO, sdo calculadas tendo

por base a quantidade e o tipo de combustivel usado e a quantidade de carbono que o

combustivel contém, de acordo com as equacgdes seguintes:

Consumo estimade E [Veiculos; ; * Distancia; ; * Consumo, ;/
]

Onde:
Consumo estimado = Total de combustivel estimado para uma determinada distancia
Veiculos (i,j) = numero de veiculos do tipo i e que usam o combustivel j
Distancia (i,j) = nimero de quildmetros por visita por veiculo do tipo i e que usam o combustivel j
Consumo (i,j) = média de consumo de combustivel (I/km) por veiculos do tipo i e que usam do combustivel j
i = tipo de veiculo

j = tipo de combustivel

14
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Emissbes= E [Consumoa,b * Fator de emisséoa‘b]
a,b
Onde:

EmissGes = Emissdes de CO, em kg

Consumo (a,b) = consumo de combustivel (Gj) para uma determinada atividade de transporte

Fator de emissdo (a,b) = fator de emissdo (kg/Gj)

a = tipo de combustivel

b = tipo de veiculo

Os calculos efetuados por aplicacdo destas equacgGes consideram os fatores de emissdo
publicados para Portugal, pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), a 4 de agosto

de 2008 e as densidades médias do combustivel em Portugal - dados GALP (SOPOR,
2009).

Metodologia para o transporte Ferrovidrio: As metodologias fundamentais para

estimativa dos gases de efeito de estufa das locomotivas ndo mudaram desde a
publicagao dos documentos “1996 IPCC Guidelines” e “GPG2000”, pelo que se utilizam

as férmulas preconizadas pelo IPCC.

Consumo estimads Numero de locomotivas * média de consumo p/ locomotiva p/ dia

Emissdes= § [Combustivelj * Fator de emisséoj]
i
Onde:

EmissGes = Emissoes de CO, em kg

Combustivel j = tipo de combustivel j (Gj) consumido

Fator de emissdo (a,b) = fator de emissdo (kg/Gj) por tipo de combustivel

j = tipo de combustivel

Neste caso os calculos foram efetuados, tendo igualmente por base as férmulas
sugeridas no IPCC e tendo por base os mesmos fatores de emissdo publicados para
Portugal, pela APA, a 4 de agosto de 2008 (APA, 2008) e as densidades médias do

combustivel em Portugal (dados GALP). O dados referentes as médias de consumo por

locomotiva sdo as descritas no IPCC.

Metodologia para o transporte Fluvial: Na estimativa das emissGes de CO,, CH; e N,0O

resultantes da navegacdo, a metodologia é simples e podem ser usados tanto valores

padrdo, como informacdes especificas do pais.
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O calculo de emissdes é baseado na quantidade de combustivel consumido e nos

fatores de emissdo de CO,.

Emissdes= E [Combustl'velj x Fator de emisséoj]
i

Onde:

Emissdes = Emissdes de CO, em kg

Combustivel j=tipo de combustivel j (Gj) consumido

Fator de emissdo (a,b) = fator de emissdo (kg/Gj)por tipo de combustivel
j = tipo de combustivel

Para esta estimativa, foram consultadas algumas empresas do setor do transporte
fluvial local, usando os dados relativos as embarcacdes mais usuais, bem como os seus

consumos médios. O fator de emissao usado é o fornecido para o pais pela Galp.

3. Resultados

3.1. A sustentabilidade da mobilidade nas aldeias vinhateiras

No sentido de visitar as aldeias da RAV e de conhecer o que elas tém para oferecer, a
analise prévia considerou as possibilidades de visita a totalidade das aldeias da RAV

gue melhor correspondessem ao conceito de mobilidade sustentavel.

Numa primeira analise referente aos principais pontos de entrada na regido, a rede de
transportes estruturante e a respetiva distribuicdo no territorio, verificou-se que existe
um défice quanto ao servigo de transportes publicos coletivos na regido. De acordo
com os levantamentos de campo e com as informacdes recolhidas, as ligacdes
existentes sao muito reduzidas, por vezes inexistentes, concretamente no que se
refere as ligagcdes as Aldeias Vinhateiras (ponto central do estudo). Um turista que
visite a RAV ndo consegue visitar as seis aldeias recorrendo exclusivamente a
transportes publicos e, pela dimensdo da area, a visita via bicicleta ou a pé (apesar de

ser sempre a mais sustentavel) ndo é viavel.

Através da andlise da tabela 4 (ANEXOS), que indica a presenca de infraestruturas e
servicos associados a mobilidade e transporte é possivel comprovar as lacunas que

existem no sector, e que condicionam a mobilidade na regido. Estes resultados
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comprovam a necessidade de adog¢do de medidas que promovam a sustentabilidade

do sector na regido.

Da andlise dos dados referentes a presenca de servicos associados a mobilidade e
transportes, verificou-se que as falhas existem essencialmente ao nivel dos transportes
rodovidrios pois contrariamente aos transportes aéreos, fluviais ou ferroviarios, que
apresentam limitacGes expetaveis devido a propria natureza do servico (recursos e
infraestruturas apropriadas), o transporte rodovidrio tem a sua disposicdo uma rede

gue poderia ser melhor utilizada de forma a colmatar as fraquezas do sector.

Foi ainda possivel verificar que as aldeias de Ucanha e Barcos sdao as que apresentam
maiores limitagGes no setor dos transportes, ndo existindo quaisquer recursos, ao nivel
da mobilidade, disponiveis ao visitante. A cidade do Peso da Régua, tanto pela sua
localizagdo geografica privilegiada, como pela sua centralidade e proximidade ao rio, é
a que apresenta uma maior diversidade e disponibilidade de servicos promotores da

mobilidade na regido.

Além das limitagGes no sector dos transportes, também no que refere a sinalizagdo se
verificaram falhas, sendo insuficiente ou, em alguns casos, inexistente, o que

compromete ainda mais a mobilidade e dificulta a visita da regido.

3.2. Roteiros de visita as aldeias vinhateiras

No sentido de avaliar os aspetos metodoldgicos a considerar no desenvolvimento das
ferramentas a implementar na segunda fase da andlise, com vista a criacdo
semiautomatica de roteiros e respetiva avaliacdo quanto a sua sustentabilidade, em
termos de emissdes de CO2, mediante solicitagdo do turista, foram previamente
analisados alguns roteiros de visita as aldeia vinhateiras, com base na distancia
percorrida e considerando diversos pontos de entrada na RAV, bem como um roteiro
tipo que permite o recurso a transportes publicos, para uma das aldeias da RAV, por
forma a permitir a comparacdo entre a mobilidade feita via automodvel ou via

transportes publicos.

A criacdo destes roteiros teve em consideracdo as limitacbes referentes a

disponibilidade de transportes publicos coletivos e nesse sentido, porque o objetivo do
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trabalho é promover a mobilidade na totalidade da rede, foram criadas possibilidades
de roteiro que permitissem a passagem por cada uma das seis aldeias. A visita a
totalidade da RAV sé pode realizar-se através de transportes rodoviarios,
concretamente o automdvel. Contudo, uma vez que se pretende que a visita as aldeias
seja 0 mais sustentavel possivel, foram escolhidos os trés roteiros de visita mais curtos
e por isso considerados mais sustentdveis. Os roteiros avaliados tém como pontos de
entrada as cidades de Vila Real ou Lamego, porque de uma forma genérica estes sdo os

principais pontos de entrada dos turistas na regiao.

Na avaliacdo de emissdes de CO, dos trés roteiros, os valores obtidos relacionam o
consumo de combustivel necessario para percorrer determinada distancia com os

valores do fator de emissdo desse combustivel.
Os trés roteiros escolhidos foram:

A) Lamego — Aldeias da RAV — Lamego: Roteiro com inicio na cidade de Lamego, visita
todas as aldeias da Rede, percorrendo um total aproximado de 162 km (figura 3 -

ANEXOS).

Além da cidade de Lamego, também as cidades de Peso da Régua, Armamar, Tabuaco
e ainda a vila de Pinhdo sdo pontos estratégicos deste roteiro no que respeita a

prestacdo de servicos como: alojamento, restauracdo e outros servicos Uteis ao turista.

B) Vila Real — Aldeias da RAV - Vila Real: O roteiro B tem inicio na cidade de Vila Real,
visita todas as aldeias da Rede, até terminar novamente na cidade de Vila Real (figura 4
- ANEXOS). Percorre um total aproximado de 197 km. Neste caso, as localidades que
funcionam como pontos estratégicos do roteiro, por possibilitarem o recurso a
servicos de alojamento, restauracdo e outros, sao: Vila Real, Sabrosa, Peso da Régua,

Armamar, Tabuaco e Pinh3o.

C) Vila Real — Aldeias da RAV — Lamego: O roteiro C tem uma extensdo aproximada de
160 km, sendo o mais curto dos trés roteiros avaliados. Inicia-se na cidade de Vila Real,
e faz a ligagdo da rede, terminando na cidade de Lamego (figura 5 - ANEXOS). As
localidades que funcionam como pontos estratégicos na prestacdo de servicos de
alojamento, restauracdo e outros, sao Vila Real, Sabrosa, Alij6, Armamar, Tabuaco,

Lamego e Pinhado.
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Pela analise dos resultados obtidos pela aplicacdo das metodologias de calculo de CO,
como indicador de sustentabilidade (sintetizados nas tabelas 5, 6 e 7 para os roteiros
A, B e C, respetivamente - ANEXOS) é clara a vantagem da utilizacdo dos transportes
coletivos de passageiros para a mobilidade sustentdvel, pois apresentam valores de
emissoes de CO, (kg CO,/ passageiro) significativamente inferiores. No entanto, as
limitacOes existentes no setor, ja verificadas, levam-nos a inferir que para a realidade
da regido, a melhor opg¢do para visitar a RAV é o uso de automoveis ligeiros, que
utilizem como combustivel o gasdleo, pois apesar de ndo ser o meio de transporte
mais sustentavel, quando comparado com um movido a gasolina, consegue ainda

assim ter menores valores de emissdo de CO,/ passageiro.

Dentro dos roteiros avaliados, o roteiro C, por ser o mais curto, é aquele que melhor
corresponde ao conceito de mobilidade sustentavel, e para este roteiro as diferengas
de valores de emissdo de CO,/ passageiro entre um ligeiro movido a gaséleo (570 kg
CO,/passageiro) e um ligeiro movido a gasolina (841 kg CO,/passageiro) ainda tém

alguma expressao.

O roteiro B (Vila Real — Aldeias da RAV — Vila Real) além de ser o que menos promove a
mobilidade sustentavel, pois tem uma maior extensdo e corresponde a uma maior
emissdo de CO,/passageiro, com valores de 1035 kg CO,/passageiro, no uso de
automovel ligeiro de passageiros movidos a gasolina, tem ainda a desvantagem de nao
ser sustentavel para o utilizador em termos econdmicos, porque implica maiores
gastos de combustivel, a utilizacdo de uma estrada com portagens (A24) e,
eventualmente, uma menor interacdo socioecondmica com as populagdes visitadas e

localizadas ao longo do trajeto.

3.3. Roteiro tipo: visita a aldeia de Provesende

O roteiro de visita a aldeia de Provesende foi escolhido como exemplo por permitir o
recurso a transportes publicos como meio de visita a aldeia da RAV. Este roteiro tem
como ponto de partida e chegada a cidade de Vila Real. Nesse sentido, permite a
comparagao entre a mobilidade feita via automodvel ou via transportes coletivos, os

guais, de forma genérica, sao representativos de uma mobilidade mais sustentavel.
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Numa primeira analise (figura 6 - ANEXQOS), onde foi avaliada a eficacia da mobilidade
feita via automovel foram avaliados trés percursos (a, b e c), que correspondem aos
mais utilizados na ligacdo Vila Real — Provesende: percurso a, com extensdo de 29,3

km, percurso b, com extensdo de 32,9 km e percurso ¢, com extensao de 34,6 km.

Foi feita a aplicacdo da metodologia do IPCC para avaliar as emissdes de CO: de cada
um dos percursos. Analisando os resultados (tabelas 8, 9 e 10 - ANEXOS), e porque a
metodologia relaciona de forma direta a distancia com as emissdes de CO, verifica-se
gue o percurso a, por ser o mais curto, é aquele que se revela mais sustentavel,
atingindo valores de emissdo na ordem dos 104 kg CO/ passageiro quando utilizado o
automovel ligeiro a gaséleo. Este, ao contrario dos outros dois, € um percurso feito
exclusivamente em estrada nacional/ municipal (EN322 e EN323) e ndo percorre em

nenhum momento vias rapidas (IP4) ou autoestradas (A24).

A avaliacdo das emissGes de CO: para o automovel pesado de passageiros foi realizada
para comparacado, pois apesar de nao existirem ligacOes diretas via autocarro entre Vila
Real e a aldeia de Provesende, os resultados obtidos constituem um bom argumento

para a promocao deste tipo de viagens na regiao.

Na visita a aldeia de Provesende é possivel realizar a viagem sem que seja necessario o
recurso ao automoével (considerando como ponto de partida a cidade de Vila Real). No
entanto, em partes do percurso essa alternativa foi considerada, para servir de termo

de comparagao.

A avaliacdo foi feita em varias etapas, correspondentes ao tipo de transporte utilizado

e as paragens associadas a cada tipo de transporte (figura 7 - ANEXOS).

Na etapa Vila Real — Peso da Régua foram considerados dois percursos: o percurso a
(que corresponde ao percurso efetuado pelas empresas de pesados de passageiros) e
o percurso b (que corresponde a ligacdo alternativa de menor extensao, para o caso da

utilizacdo do ligeiro de passageiros).

Relativamente ao percurso realizado pelas empresas de transportes este tem um custo
médio de €6,5 e uma duracdo de viagem que ronda os 25 a 30 minutos. A
disponibilidade é acessivel, uma vez que permite fazer viagens entre as Sh e as 23h,

dependendo da empresa.

20



GOT, n.2 5 — Revista de Geografia e Ordenamento do Territério (junho de 2014)
GOT, nr. 5 - Geography and Spatial Planning Journal (June 2014)

Em relacdo a esta etapa, correspondente aos transportes rodovidrios, e tal como
verificado anteriormente, a relagcdo direta que a metodologia aplicada estabelece
entre a distancia e o total de emissdes de CO./ passageiro, fazia prever o resultado

obtido (tabelas 11 e 12 - ANEXOS).

Perante a metodologia, o percurso a, sendo mais curto, é obrigatoriamente o mais
sustentavel (automaovel ligeiro a gasdleo — 83 kg CO: /passageiro; e automaovel pesado
de passageiros — 57 kg CO: /passageiro). Contudo, a op¢do b foi considerada porque,
para o caso de o percurso nao ser feito com recurso aos transportes publicos coletivos,
é importante que exista uma alternativa (automodvel ligeiro a gaséleo — 88 kg CO:
/passageiro), uma vez que o percurso a, apesar de mais curto, implica a utilizacdo de
uma estrada com portagens (A24) e na perspetiva do utilizador pode nao ser vidvel a
sua utilizacdo. Em termos quilométricos (englobando os gastos com combustivel), as
diferencas ndo sdo assim tdo significativas, e acaba por ndo compensar efetuar os

gastos associados ao pagamento das portagens.

Na etapa Peso da Régua — Pinhdo, é possivel utilizar transporte ferroviario ou
transporte fluvial. Na perspetiva do turista que visita a regido, ambas sao
extremamente atrativas, pois permitem apreciar a beleza da paisagem e gozar de uma

viagem diferente.

O percurso ferroviario entre a estacdo de Peso da Régua e a estacdo de Pinhdo tem um
custo de €2,75, e uma duracdo de 26 minutos. Existem 5 horarios didrios, sendo o
primeiro por volta das 9h e o ultimo por volta das 19h30/20h. Relativamente ao
percurso fluvial, os precos médios rondam os €10/ €20, e tém uma duracdo média de
1h de viagem. No entanto, existem muito poucas empresas a fazer o servico de barco-
taxi, ou seja, que facam o transporte de passageiros. Este tipo de servico funciona em
situagdes pontuais. A maioria das empresas a funcionar no Douro aposta na viagem de
recreio, concretamente cruzeiros com ponto de partida e chegada no mesmo local, e

cujo contributo para a regido é moderadamente significativo.

Na avaliacdo de CO: para o percurso ferroviario, a metodologia apenas relaciona o
numero de locomotivas com o consumo médio didrio por locomotiva, pelo que nao é
necessario entrar com os valores de distancia, no entanto esta é de cerca de 24,5 km.

A metodologia aplicada para o transporte fluvial no que respeita a avaliacdo das
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emissdes de CO., apenas relaciona o consumo médio horario com o fator de emissdo

do combustivel.

Fazendo a comparacdo entre o transporte ferrovidrio e fluvial (tabelas 13 e 14 -
ANEXQOS), verifica-se que o transporte fluvial apresenta uma menor taxa de emissoes
de CO./ passageiro (2 kg CO:/passageiro comparado com 7 kg de CO/passageiro para
o transporte ferroviario), no entanto os precos e o tempo médios por viagem sdo mais

elevados.

Na etapa Pinhdo — Provesende as possibilidades de mobilidade sdo o transporte
rodovidrio ou o pedestrianismo. Em ambos os casos existem limitacdes a sua
execug¢do. Um turista que chegue a vila de Pinhdo via transportes publicos, depara-se
com a limitacdo de ndo existirem empresas rent-a-car ou de transporte de passageiros
que lhe possibilitem prosseguir a viagem até a aldeia de Provesende. No caso de nao
ter condicBes para a pratica de pedestrianismo ou uso de bicicleta, a alternativa é o
recurso ao taxi, o que é uma desvantagem tanto em termos ambientais como
econémicos. Contudo, e porque a existirem possibilidades de mobilidade, estas sdo
ligadas ao transporte rodovidrio, foi feita a avaliacdo de CO: para esse tipo de meios de

transporte (tabela 15 - ANEXOS).

Relativamente as emissdes de CO: associadas ao pedestrianismo ou uso de bicicleta,
estas ndo existem, e constituem a opcdao mais sustentavel. Todavia, é importante ter
em conta o grau de dificuldade dos percursos, pois dependendo da dificuldade deste,
mesmo pessoas que a primeira vista ndao tenham limitagdes para a pratica do

pedestrianismo, podem ndo estar aptas fisicamente para a realizacdo do mesmo.

No caso do percurso pedestre Pinhdo-Provesende, este é um percurso de pequena
rota, classificado como percurso de intensidade média/ moderada. E de ambito
desportivo, cultural, ambiental, panoramico e paisagistico e pode ser realizado durante
todo o ano. Tem uma distancia a percorrer de 5000m, desnivel de 510m, e uma

duracdao média de 1h30m.
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3.4. Mobilidade e Turismo Sustentavel nas Aldeias

A sustentabilidade no setor do turismo ndo se resume apenas a reducdo das emissoes
de carbono. Além da avaliacdo do nivel de poluicdo dos percursos (relacdo entre o tipo
de transporte usado e o nivel de CO: emitido), a sustentabilidade no setor do turismo
avalia-se também pelo nivel de atracdo turistica (o que existe para visitar na Aldeia
Vinhateira — no caso: Provesende), a eficacia dos trajetos (relagdo custo/tempo) e a
influéncia nos sistemas socioecondmicos (quantos agentes socioecondémicos estdo

envolvidos dependendo do tipo de viagem realizada).

Relativamente ao nivel de atracgdo turistica nas aldeias, todas elas tém um importante
e relevante patrimonio historico-cultural, que funciona como impulsionador da regido
e principal atrativo para o visitante. No entanto, da andlise dos dados referentes aos
servigos turisticos existentes nas aldeias, foi possivel verificar que existem muitas areas
onde é necessario intervir. A débil rede de transportes, em particular nas aldeias, e o
reduzido nimero de servicos ligados a restauracdo, comércio e alojamento, fazem com
que um turista tenha de se deslocar para polos maiores para poder usufruir desses

servicos, e assim acabe por contribuir de forma muito reduzida para a economia local.

O recurso aos SIG, permitiu fazer uma outra andlise que vai de encontro ao que se
procura num turismo sustentdvel. Ao utilizar diferentes meios de transporte, existe
uma maior influéncia nos sistemas socioecondmicos, pois hd escalas e paragens a
fazer, tempos de espera entre viagens, e ao contrario do que acontece numa viagem
em que o turista vai diretamente ter ao destino, aqui existe uma maior interagdo com

diferentes agentes socioecondmicos locais.

No roteiro tipo de visita a Provesende, para os pontos de interligagcdo entre viagens,
Peso da Régua e Pinhdo, foi feita uma avaliacdo da influéncia nos agentes

socioecondémicos locais.

Para o caso de Peso da Régua, a utilizacdo de transportes publicos rodoviarios obriga a
passagem pela cidade e, caso se proceda a escalas entre transportes, obriga a paragem
na zona da estacdo de autocarros. Para este ponto, considerando uma darea de
influéncia de 150m de raio, é possivel verificar que 16 agentes socioeconémicos nas

suas proximidades podem ser beneficiados (figura 8 - ANEXOS). Cumulativamente, se o
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turista usar o barco como meio de ligacdo a Pinhdo, o facto de o cais de embarque
respetivo se localizar noutra zona da cidade, pode fazer com que outros agentes

socioeconémicos sejam também beneficiados.

No caso de Pinhdo, considerando uma mesma area de influéncia de 150m de raio, com
centro na estacdo ferrovidria, foi possivel verificar que o numero de agentes
socioecondmicos influenciados é menor, mas esse facto deve-se também as
dimensbes da localidade (figura 10 - ANEXOS). Cerca de 10 agentes poderdo ser
potencialmente beneficiados. Contudo esta realidade pode mudar no caso de o turista
optar pelo percurso pedestre, pois ao longo do percurso hd a possibilidade de agentes
socioeconémicos fora da area de influéncia direta calculada pelo buffer, serem

positivamente afetados.

Numa analise de eficacia do percurso Vila Real — Provesende no que respeita a relagao
preco/tempo, onde foram consideradas apenas as opg¢des menos poluentes,

obtiveram-se os resultados sintetizados na tabela 16 (ANEXOS).

Tendo em conta os resultados, ambas as op¢Ges tém vantagens e desvantagens
associadas. No entanto, e tendo em conta os fundamentos da mobilidade e do turismo
sustentaveis é possivel concluir que para o caso da visita a aldeia de Provesende, a
opcao pela utilizagdo da rede de transportes publicos é a mais sustentdvel. Apesar de
mais dispendiosa em termos monetarios, no que respeita ao nivel de poluicdo este é
cerca de um terco menor. A sustentabilidade ambiental aliam-se ainda a
sustentabilidade econdmica e social dos locais visitados e localizados ao longo do
trajeto, pois ao contribuir para os agentes socioecondmicos e populacbes locais
permite-se uma maior equidade entre os diferentes setores. Além disso a viagem por
si sO é mais proveitosa, pois ao contrario do que acontece com o recurso ao automovel
particular, em que apenas se visita a aldeia, ao usar os transportes publicos o turista
pode apreciar a paisagem e viver experiéncias que enriguecem a visita e que

funcionam como um atrativo para a realizagao da viagem por si so.

Fazendo a projecdo para a visita as restantes aldeias, é fundamental promover a
estruturacdo de uma rede de transportes que faca a ligacdo entre as aldeias e que

contribua a promoc¢do das mesmas e do turismo sustentavel na regido.
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Como se pode verificar a aposta na mobilidade sustentavel é fundamental para
promover/aumentar a sustentabilidade da regido, isto porque a regido apresenta ja
produtos de turismo sustentdvel no que respeita a maioria das tipologias de
alojamento disponiveis ao turista (e.g. turismo rural e turismo de habitacdo), e as
atividades a realizar na regido (percursos pedestres, roteiros ecoturisticos). Assim
sendo, falta apostar numa rede de mobilidade que promova “a passagem” pelos
pontos de interesse da regidao e pelos “produtos” nela existentes, de forma a
proporcionar ao turista uma visita estruturada e orientada e de promover a equidade
entre os diferentes sectores e uma maior contribuicdlo com os agentes
socioeconémicos locais, sendo por isso sustentavel tanto em termos ambientais, como

econdmicos e sociais.

4. Discussao e Conclusoes

Tendo em conta a situagdo atual em termos econémico-financeiros, é fundamental
para a regido adotar e manter uma estratégia diferenciadora do turismo de massas
baseado em grandes unidades hoteleiras. A aposta deve centrar-se em investimentos
menores, virados para o conceito de turismo sustentavel em termos ecoldgicos
(potenciando as “benesses” com que a natureza brindou esta regido), econdmicos
(potenciando a economia ao nivel regional) e sociais (potenciando emprego e

estabilidade as populagdes locais).

No caso particular das Aldeias Vinhateiras é fundamental reforcar as articulacdes com
toda a area envolvente, explorando as potencialidades da Regido do Douro e de outras
regides. Pensar na construgdao progressiva de um conjunto de infraestruturas e
servicos de qualidade que incluam casas de turismo rural, hotéis, restaurantes, quintas
e adegas, nucleos museoldgicos, eventos, e outros locais de recreio, lazer e de atragdo
de forma a conseguir uma maior afluéncia e/ou permanéncia de visitantes nacionais e

internacionais nas Aldeias.

No sector de Hotelaria, a excecao das aldeias de Trevdes e de Provesende, ndo existe
qgualquer infraestrutura hoteleira nas restantes aldeias (Bessa, 2013; vd. dados

publicados em anexo), o que leva a que os turistas apenas facam a visita a aldeia e
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voltem para os centros das cidades mais proximas, provocando assim a “perda” de

potenciais turistas/ potenciais beneficios, para o desenvolvimento local de cada Aldeia.

O desenvolvimento futuro deverd incidir na elaboragao e promogao de produtos
compostos, de forma a poder atingir outros segmentos de mercado que atualmente
ainda se encontram afastados do Douro. O futuro das Aldeias Vinhateiras depende da
manutencdo da qualidade competitiva e da valorizagdo econdmica e social de outros
recursos locais, assente em estratégias integradas que fomentem a inovacdo e a

criacdo de emprego.

O Douro é preponderante para o desenvolvimento da “Rede de Aldeias Vinhateiras”.
Cada aldeia, por si s6, ndo tem capacidade de atrair turistas, & necessario que haja
uma boa gestdo da Rede, que promova a interacdo entre as aldeias e privilegie o

estabelecimento de parcerias.

Os resultados da analise prévia em termos das emissdes de CO2, mostram que é muito
importante assumir o sector dos transportes publicos como meio de transporte
preferencial. No entanto, face a sazonalidade caracteristica da procura turistica na
regido, importara elaborar uma analise financeira para a definicdo dos meios materiais
a alocar e dos eventuais periodos do ano em que se tornem economicamente

sustentaveis.

Por outro lado, para receber bem é preciso que haja qualidade, mao-de-obra
qualificada e infraestruturas capazes de lidar com o crescente aumento de turistas, ao

contrario do que a realidade evidencia (Bessa, 2013; vd. dados publicados em anexo).

5. Referéncias

Agéncia Portuguesa do Ambiente (2008). COMERCIO EUROPEU DE LICENCAS DE EMISSAO - Tabela de
valores de Poder Calorifico Inferior, de Factor de Emissdao e Factor de Oxidacdo de CO2 utilizados no
Inventario Nacional de Gases com Efeito de Estufa publicado em 2008.

Avdimiotis, S. e Christou, E. (2004). G.I.S Applications In Tourism Planning - A Tool For Sustainable
Development Involving Local Communities. [em linha]. p. 3-7. [Consult. 29 Jul. 2012]. Disponivel em:
http://ifitt.org/admin/public/uploads/Avdimiotisfinal.pdf

Bahaire, T. e Elliott-White, M. (1999). The application of Geographical Information Systems (GIS) in
sustainable tourism planning: A review. International Journal of Sustainable Tourism, 7 (2), 159-174.

26



GOT, n.2 5 — Revista de Geografia e Ordenamento do Territério (junho de 2014)
GOT, nr. 5 - Geography and Spatial Planning Journal (June 2014)

Bessa, Isabel M. D. 2013. Mobilidade Sustentdvel - Rede de Aldeias Vinhateiras do Douro. Dissertagcdo
apresentada a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro para obtengdo do grau de mestre em
Sistemas de Informagdo Geografica, 136 p.

Cristovdo, A., Medeiros, V., Melides, R. (2010). Aldeias Vinhateiras: Requalificagdo Urbana, Turismo e
Desenvolvimento Local no Douro. Pasos — Revista de Turismo y Patrimonio Cultural. Vol. 8. N24. p. 519-
528.

Direcdo Geral de Energia e Geologia. Preco dos Combustiveis Online — Informacdo ao Consumidor [em
linha). [Consult. 14 Jan. 2013]. Disponivel em http://www.precoscombustiveis.dgeg.pt/

Estrutura de Missdo do Douro (2008). Plano de Desenvolvimento Turistico do Vale do Douro - PDTVD
2007-2013. p.15-21.

ERTPNP. 2013. Sitios Patriménio Mundial no Norte de Portugal. Entidade Regional de Turismo do Porto
e Norte de Portugal.

Farsari, Y. and Prastacos P. (2003). Gis Contribution for the Evaluation and Planning of Tourism: A
Sustainable Tourism Perspective. [em linhal. [Consult. 4 Jul. 2012]. Disponivel em:
http://www.gipsynoise.gr/HellasGl/KoinonikesPraktikes/papers/Farsaki.pdf

Goodchild, M. F.; Longley, P. A.; Maguire, D. J.; Rhind, D. W. (2005). Geographic Information Systems
and Science. 2nd ed., Wiley & Sons, West Sussex, UK, XVII. p. 517

Gossling, S., Peeters, P., Ceron, J.-P., Dubois, G., Patterson T. & Richardson, R.B. (2005). The Eco-
efficiency of Tourism, Ecological Economics 54. p. 417- 434

Gouveia, H., Santos, C., Silva, B., Almeida, J.; (2011) Estudo de Mercado e Estratégia de Marketing para a
Rede de Aldeias Vinhateiras. CIGA. TOMO |; TOMO Il; TOMO IIl; TOMO IV; TOMO V.

Jacinto, P. e M. Ribeiro (2001). O Turismo Activo como Oportunidade para o Desenvolvimento de
Iniciativas Empresariais em Zonas Rurais: uma Andlise Exploratéria a partir da regido do Douro. 12
Congresso de Estudos Rurais. Ambiente e Usos do Territério. [em linha]. [Consult. 13 Out. 2012].
Disponivel em http://home.utad.pt/~des/cer/CER/DOWNLOAD/2018.PDF

Lima, S. e Partidario, M. R. (2002). Novos Turistas e a Procura da Sustentabilidade - Um Novo Segmento
de Mercado Turistico. Lisboa: GEPE - Gabinete de Estudos e Perspetiva Econdmica do Ministério da
Economia.

Martin-Cejas, R. R. and Ramirez Sanchez P. P. (2010). Ecological footprint analysis of road transport
related to tourism activity: The case for Lanzarote Island. Tourism Management 31(1). p. 98-103.

Organizagdo Mundial Turismo (2007). De Davos a Bali: la contribucion del turismo al reto del cambio
climatico. p. 3-11.

Richter, L. K. (1989). The Politics of Tourism in Asia, Editora Onolulu. University of Hawaii Press.

SOPOR  (2009). Produtos. [em linha]. [Consult. 11 Jan. 2013]. Disponivel em
http://www.sopor.pt/produtos.html

TPNP. 2013. Monumentos a Norte. Turismo do Porto e Norte de Portugal.

Turismo de Portugal (2007). Plano Estratégico Nacional do Turismo - Para o Desenvolvimento do
Turismo em Portugal. p.53; 63-67; 71-79; 83-84.

Waldron, C., Harnisch, J., Lucon, O., Mckibbon, S., Saile, S., Wagner, F., Walsh, M., Maurice, L., Hockstad,
L., Héhne, N., Hupe, J., Lee, D., Rypdal, K.; (2006). Intergovernmental Panel on Climate Change. 2006
IPCC Guide Lines for National Greenhouse Gas Inventories. Volume 2: Energy, Chapter 3: Mobile
Combustion. p. 3.10-3.29; 3.39-3.45; 3.47-3.54.

27



GOT, n.2 5 — Revista de Geografia e Ordenamento do Territério (junho de 2014)
GOT, nr. 5— Geography and Spatial Planning Journal (June 2014)

ANEXOS

* TABELAS

Tabela 1 - Area de estudo: Rede de Aldeias Vinhateiras do Douro e areas envolventes.

Favaios (Alijo)

Provesende (Sabrosa)

Barcos (Tabuago)
Zonal

Salzedas (Tarouca)

Ucanha (Tarouca)

=
<
[

O
o

(%)
30

[
=
<

Trevdes (Sdo Jodo da Pesqueira)
Alijo
Sabrosa
Zona 2 Tabuago
Tarouca
S3o Jodo da Pesqueira
Pinhdo (Alijo)
Peso da Régua

Zona 3
Armamar

Area envolvente

e

Moimenta da Beira

Vila Real
Lamego

Zona 4

Tabela 2 — Temas eleitos para a realizacdo do projeto e respetivas fontes.

Altimetria Carta Militar de Portugal (CMP), série M888.
Hidrografia Informagdo publicada pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).
CMP (série M888), informagdo cartografica cedida pelos municipios as
Rede viaria escalas 1:10.000, 1:5.000 e 1:2.000, informagao publicada pelo Google
Maps e informacgdo publicada pelo Open Street Map.
Rede ferroviaria Informagdo publicada pela APA

. Percursos pedestres homologados, cedidos pelas entidades responsaveis
Rede de caminhos pela sua gestdo e manutencgdo (Camaras Municipais). GR14 dos Vinhos da
(pedestrianismo) Europa vetorizado sobre CMP (série M888) mediante comparagdo com
tragado publicado na Web.
Patrimonio
Recolha in situ com recurso a sistema Global Navigation Satellite System

construido (inclui
( (GNSS), informagao publicada pelo Google Maps (quintas de enoturismo)

servicos)

28



GOT, n.2 5 — Revista de Geografia e Ordenamento do Territério (junho de 2014)
GOT, nr. 5 - Geography and Spatial Planning Journal (June 2014)

Tabela 3 — Servigos Uteis ao turista.

* Teatro e cinema
e Patrimonio religioso
e Patrimonio arquiteténico
e Patrimdnio arqueoldgico
Atividades e lazer o e
¢ Enoturismo
¢ Atividades aqudticas
e Atividades de desporto e aventura
¢ Saude e bem-estar
¢ Feiras e festivais
¢ Miradouros
¢ Rede viaria
¢ Rede ferroviaria
e Percursos pedestres
Mobilidade e transportes ¢ Postos de abastecimento de combustivel
¢ Autocarros
¢ Comboios
e Taxis
¢ Bicicletas
* Rent-a-car
e Estabelecimentos Hoteleiros
Alojamentos ¢ Qutros empreendimentos e alojamentos
e Turismo em Espago Rural/ Quintas e Hotéis Rurais
e Turismo de Habitagdo
e Parques de Campismo e Caravanismo
* Restaurantes
¢ Snack-bares e cafés
e Padarias e Pastelarias
e Wine-bar e Wine-shop
Restauragdo e comércio » Bares e Discotecas
¢ Feiras e Mercados
e Supermercados, minimercados e mercearias
¢ Artesanato e produtos astrondmicos regionais
e Qutro comércio
e Postos de Turismo
e Juntas de Freguesia / Camaras Municipais
¢ GNR/PSP
. e CTT Correios
Outros servigos o EamddEs
¢ Centros de Saude e Hospitais
e Bombeiros
e WC’s Publicos
¢ Telefones Publicos
e ATM'’s e Balcoes
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Tabela 4 — Infraestruturas e meios de transporte na regido da RAV.

. Praga Aluguer Aluguer Postos
Autocarro | Comboio | Barco .. . e .
S

Tabela 5 — Resultados da avaliacdo das emissdes de CO2 para o roteiro A.

. . Consumo de combustivel Fator de emissdo desse
_ leksueenE] (em Gj)

Ligeiro gasolina 3401 49.574 68.6

Ligeiro gasdleo 2303 31.076 74.1

Pesado passageiros 19712 266.025 74.1
T erisies oo (k602 foosgero) | Nocepmsgeics

Ligeiro gasolina 850 4

Ligeiro gasoleo 576 4

Pesado passageiros 394 50

'o aluguer de Bicicletas na aldeia de Favaios estd inserido nas atividades promovidas pela Quinta da
Avessada.

> Nas aldeias de Barcos e Trevdes, existem paragens de autocarros, contudo, o transporte de
passageiros é apenas servigo escolar.

* Em Armamar refere-se 2 existéncia de um Heliporto, sem servigo de transporte. Em Alijé refere-se ao
aerédromo, recebe voos particulares.

* No concelho de Lamego existe um cais fluvial destinado a atividade comercial (Porto Comercial Régua-
Lamego), localizado na margem esquerda do rio Douro, frente a Peso da Régua.
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Tabela 6 — Resultados da avaliacao das emissdes de CO2 para o roteiro B.

. . Consumo de combustivel Fator de emissdo desse
_ Emisses (K CO'/G) (em Gj)

Ligeiro gasolina 4141 60.372 68.6

Ligeiro gasdleo 2804 37.8452 74.1

Pesado passageiros 24006 323.969 74.1
L erisies fposageiro (02 foosgero) | Noceprsgeis

Ligeiro gasolina 1035 4

Ligeiro gasdleo 701 4

Pesado passageiros 480 50

Tabela 7 — Resultados da avaliacdo das emissdes de CO2 para o roteiro C.

.. . Consumo de combustivel Fator de emissdo desse
_ S e (em GJ)

Ligeiro gasolina 3365 49.053 68.6

Ligeiro gasdleo 2279 30.750 74.1

Pesado passageiros 19506 263.232 74.1
L

Ligeiro gasolina 4

Ligeiro gasdleo 570 4

Pesado passageiros 390 50

Tabela 8 — EmissGes de CO2 do roteiro tipo: Vila Real — Provesende, via automdével, para o

percurso a.
Consumo de combustivel Fator de emissdo desse
Ligeiro gasolina 8.977 68.6
Ligeiro gasdleo 417 5.628 74.1
Pesado passageiros 3570 48.1758 74.1

[ | Emissbes /passageirz {“g CO’ /passageiro) N.2 de passageiros
4

Ligeiro gasolina
Ligeiro gasdleo 4

Pesado passageiros 50

Tabela 9 — EmissGes de CO2 do roteiro tipo: Vila Real — Provesende, via automével, para o

percurso b.

I N =l

Ligeiro gasolina 10. 068 68.6

Ligeiro gasdleo 468 6.311 74.1

Pesado passageiros 4003 54.026 74.1
[ Emissdes /passageiro (Ke CO° fpassageiro) | N.Sde passageiros |

Ligeiro gasolina 173 4

Ligeiro gasdleo 117 4

Pesado passageiros 80 50
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Tabela 10 — Emissdes de CO2 do roteiro tipo: Vila Real — Provesende, via automadvel, para o

percurso c.

e ——— I L

Ligeiro gasolina 10.59846114 68.6

Ligeiro gasdleo 492 6.643879249 74.1

Pesado passageiros 4214 56.8741135 74.1
|| Emissdes/passageiro (Kg CO" /passageiro) | N.2depassageiros |

Ligeiro gasolina 182 4

Ligeiro gasdleo 123 4

Pesado passageiros 84 50

Tabela 11 — Avaliacdo das emissdes de CO2 da etapa Vila Real — Peso da Régua, via transporte
rodoviario, para o percurso a.

EmissBes (Kg CO%/Gj) Consumo de combustivel Fator de emissdo desse
& b (em GJ) combustivel

Ligeiro gasolina 7.122 68.6

Ligeiro gasdleo 331 4.464 74.1

Pesado passageiros 2832 38.217 74.1
[ Ermissoes /passageiro (Ke CO° /passaeiro) | N de passageiros |

Ligeiro gasolina 122 4

Ligeiro gasdleo 83 4

Pesado passageiros 57 50

Tabela 12 — Avaliacdo das emissGes de CO2 da etapa Vila Real — Peso da Régua, via transporte
rodoviario, para o percurso b.

Consumo de combustlvel Fator de emissdo desse

Ligeiro gasolina 7.565 68.6

Ligeiro gasdleo 351 4.743 74.1

Pesado passageiros 3008 40.598 74.1
|| EmissGes/passageiro (Kg CO2 /passageiro) | N.2depassageiros |

Ligeiro gasolina 130 4

Ligeiro gasdleo 88 4

Pesado passageiros 60 50

Tabela 13 — Avaliagdo da emissdao de CO2 da etapa Peso da Régua — Pinhdo em transporte
ferroviario.

Emissoes (Kg COZ/Gj) Consumo de combustivel (em Gj) Fator de emissdo desse combustivel

2323 31.349 74.1
Emissbes /passageiro (Kg co’ /passageiro) N.2 de passageiros
7 312
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Tabela 14 — Avaliacdo da emissdo de CO2 da etapa Peso da Régua — Pinhdo em transporte

fluvial.
70 0.947 74.1
2 32

Tabela 15 — Avaliacdo da emissdao de CO2 para a etapa Pinhdao — Provesende em transporte

rodovidrio.

I Nl I

Ligeiro gasolina 3.388 68.6

Ligeiro gasdleo 157 2.124 74.1

Pesado passageiros 1347 18.183 74.1
T eistes oasgeio (kg 02 passgeiro) | N3 depasageros

Ligeiro gasolina 58 4

Ligeiro gasdleo 39 4

Pesado passageiros 27 50

Tabela 16 - Anélise de eficacia e relagdo preco/tempo para os percursos Vila Real —
Provesende.

T G 5| Emissoes .
Transporte Sone af€")°s co, AVALIAGAO
(kgCO,/passageiro)

Opgao: Automovel particular

+ poluente
Ligeiro de jLc:iasplt(e:lrcl)dioso
passageiros 30 2 104 . ’ ~ ~
. < interagao com populagdo
(gasdleo)
local e agentes
socioecondémicos
Opg¢ao: Transportes Publicos
Pesado de - poluente
passageiros 25-30 6.5 57 + dispendioso
(gasdleo) + demorado
Comboio (gasdleo) 26 2.75 7 > interacdo com populacdo
ou local e agentes
Barco (gaséleo) 60 10 2 socioeconémicos

5 . . . .

As despesas de viagem associadas ao automoével particular foram calculadas tendo por base o
consumo médio de combustivel e os respetivos pregos médios atuais (DGEG). As despesas médias, para
os restantes transportes, foram calculadas com base na média dos pregos tabelados.
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T Gastos® Emissdes .
Transporte an:i‘n‘)’o a?qos o, AVALIACAO
(kgCO,/passageiro)

Permite apreciar a paisagem e
90 0 0 ter uma experiéncia diferente
Exige exercicio fisico

Percurso
Pedestre
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* FIGURAS

|Enquadramento Geogréfico e Cartografico da RAV

Figura 1 — Enquadramento geografico e cartografico da RAV.
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§

Sedes dos Municipios da RAV
Area 1 - Aldeias da RAV

Cais e Portos Fluviais

Paragens de Autocarros

Pragas de Taxis

Estagdes de Comboios

Aluguer de automéveis - "rent-a-car”
Aluguer de bicicletas

Transportes Aéreos

Postos de abastecimento de combustivel

e>r30ev0000

—— P4
— (CS
Rede de Estradas Estruturantes
=+ Rede Ferrovidria
#\/ Rio Douro
/' Rede Hidrogréfica
I Municipios da RAV

Figura 2 — Principais pontos de entrada na RAV, rede viaria principal e rede de transportes

publicos.
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Roteiro 1: Lamego - Aldeias da RAV - Lamego

Legenda

® Areat

@® Area2

@ Areal

@® Aread

Lamego - Aldeias da RAV - Lamego

— 724
— P4
—— IC5
-+ Rede Ferrovidria
#/\/ Rio Douro

I Municipios da RAV

Coordenadas expressas em metros,
no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06

Figura 3 — Roteiro A: Lamego — aldeias da RAV — Lamego.

Roteiro 2: Vila Real - Aldeias da RAV - Vila Real

Legenda
® Aeat
@ Area2
@ Area3l
@ Aead
Vila Real - Aldeias da RAV - Vila Real
— 724
— (P4
e |C5
=+ Rede Ferroviaria
AV Rodouo

B Municipios da RAV

Coordenadas expressas em metros,
no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06

Figura 4 — Roteiro B: Vila Real — aldeias da RAV — Vila Real.
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Roteiro 3: Vila Real - Aldeias da RAV - Lamego

Legenda
® Aeat
@ Aea2
@® Awea3d
@ Aead
Vila Real - Aldeias da RAV - Lamego
— A4
— P4
— ICS
==+ Rede Ferroviaria
N Rio Douro

M Municipios da RAV

Coordenadas expressas em metros,
no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06

Cd

Figura 5 — Roteiro C: Vila Real — aldeias da RAV — Lamego.

Exemplo tipo: Vila Real - Provesende - Vila Real

Legenda
Vila Real - Provesende

b
¢
©  Awat
@ Awa2
°
[ ]

Area 3
Area 4

P4
Estradas Nacionais Principais|
===+ Rede Ferrovidria
N/ Rio Douro

/\/ Rede Hidrogrifica
N Municipios da RAV

Coordenadas expressas em metros,
no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06

35000

Autor: Isabel Bessa, 2012

Figura 6 — Roteiro tipo: Vila Real — Provesende, via automével.
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Exemplo tipo: Vila Real - Provesende - Vila Real (Transportes Publicos)

Legenda
Vila Real - Régua - Pinhao - Provesende

¢
Transporte Ferovidrio

* Percurso Pedestre

Area 1

Area 2

Area 3

Area 4

A2

P4

Estradas Nacionais Principais.
= Rede Ferroviéria
#\/ RioDouro
/\/ Rede Hidrogréfica
I Municipios da RAV

||ooo@

Coordenadas expressas em metros,
no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06|

Autor: Isabel Bessa, 2012
Figura 7 — Roteiro tipo: Vila Real — Provesende, via transportes publicos.

Influéncia nos sistemas socioeconémicos: Peso da Régua

g

Cais e Portos Fluviais Paragens de Autocarro

Aluguer de Bicicleta:
T Pragas de Taxis

Bon e Resreio Estagdes de Comboios

Aluguer de Automéveis - "rent-a-car”

>»®8 DO

Transportes Aéreos
Postos de Abastecimento de Combustivel

Cimara Municpal —

Area de Influéncia (R= 150m)
Junta de Freguesia

Post de Turismo
GNR/ PSP
Bombeiros

CTT Correios
ATMs e Balcoes
Telefones Piblicos
WCs Publicos
Servicos de Saude
Farmacias

Clinicas Privadas

EDONEEREENEC00 008 9@ §

Restaurantes

Padarias e Pastelarias
Cafés/ Snackbares
Feiras e Mercados

Minimercados e Supermercados

Outro Coméreio

Winebar/ wineshop

Bares e Discotecas

Artesanato e Produtos Gastrondmicos Regionais
Estabelecimentos Hoteleiros

Alojamentos e outros empreendimentos
Turismo de Habitagio

Turismo em Espago Rural

pppep OROO

Parques de Campismo e Caravanismo
Coordenadas expressas em

metros,
no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06

Autor: Isabel Bessa, 2012

Figura 8 — Influéncia do uso de transportes publicos nos agentes socioecondmicos em Peso da
Régua.
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Influéncia nos sist socioeconémicos: Pinhdo

i

Cais e Portos Fiwvais @ oragens de Avocarro

Aluguer de Bicicletas
- @R  Pragas de Taxis

Burcos de Recrelo @  Estacdes de Comboios

Aluguer de Automéveis - “rent-a-car” + ' »
ransportes Aéreos

Postos de Abastecimento de Combustivel

Cimara Municipa —

Area de Influéncia (R= 150m)
Junta de Freguesia

Post de Turismo
GNR/ PSP
Bombeiros

CTT Correios
ATMs e Balcoes
Telefones Publicos
WCs Pblicos
Servios de Sadde
Farmacias

Clinicas Privadas

ENDNEREERNGC00 €08 80

Restaurantes

Padarias e Pastelarias

Cafés/ Snackbares
Feiras e Mercados

Minimercados e Supermercados

Outro Comércio

Winebar/ wineshop

Bares e Discotecas

Artesanato e Produtos Gastrondmicos Regionais
Estabelecimentos Hoteleiros

Alojamentos e outros empreendimentos
Turismo de Habitagio

Turismo em Espago Rural

pepen OO0

Parques de Campismo e Caravanismo
Coordenadas expressas em metros,

no sistema ETRS 1989 Portugal TM-06

Figura 9 — Influéncia do uso dos transportes publicos nos agentes socioecondmicos em Pinhao.

Autor: Isabel Bessa, 2012
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