—DI TOHIAL

A Acta Portuguesa de Nutricao nasceu com o propdsito de ser uma
revista cientifica, com revisdo por pares e que, estando ja indexada
na base de dados SciELO, pretende submeter-se a indexagao por
outras, e assim tornar-se uma publicagdo madura e referencial na area
das Ciéncias da Nutricao. Deste modo, esta aberta a colaboracao de
todos quantos trabalham nesta érea e o Unico critério de aceitagao é
0 do mérito cientifico das propostas.

No entanto, o conjunto de artigos que fazem parte desta edicao fo-
ca-nos no tema do Nutricionista e da sua importancia em diversos
contextos de atuacao. Hoje, como nunca, a alimentagao tem um
papel central no desenvolvimento das sociedades humanas, desde a
decisiva influéncia que demonstradamente tem na nossa saude até
ao enorme impacto que a producao alimentar tem sobre 0 ambiente
do nosso planeta. O Nutricionista tem assim uma grande responsa-
bilidade no nosso futuro coletivo, responsabilidade essa que deve ser
valorizada por todos. Ao recente enquadramento da profissdo numa
Ordem profissional, com o consequente aumento da exigéncia ética

e técnica do seu exercicio, devera agora corresponder uma melhoria
qualitativa na formacéo pré-graduada das licenciaturas que lhe dao
acesso. SO assim estaremos em condi¢des de garantir uma pratica
impecavel e uma imagem prestigiante dos Nutricionistas na sociedade.

A investigagéo cientifica, que aqui promovemos e divulgamos, € a
via de exceléncia para a criagao de profissionais de qualidade nesta
area. Saibbamos todos cultiva-la com exigéncia e ambic&o intelectuais.
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